
TEATRE

PER QUÈ TEATRE
El Teatre, per nosaltres, és una eina meravellosa per al creixement integral dels nostres infants i
joves. És una eina amb un ventall infinit de possibilitats. No és perquè sí que ens acompanya des
dels inicis de totes les civilitzacions. Amb el teatre, els infants i joves s'endinsen al complex món
de les emocions i treballen amb elles, les exploren i experimenten. Amb el teatre, es comuniquen,
s'expressen, s'alliberen, i aprenen a treballar en equip. A escoltar, i a posar-se a la pell de l'altre...de
fet, en moltes pells, en molts personatges (des de la pell d'un rei dèspota, fins a la d'un nan
emporuguit). El teatre és tambe diferència, complicitat, diversitat, i potser per això tothom hi té
cabuda. El teatre és memòria i compromís. Riures, però també esforç i constància. En el teatre un
aprèn a prendre's seriosament, passant-s'ho bé. I potser això és el que el fa tant llaminer. És
aquell cuquet que, un cop el proves, ja no el pots deixar.

El Teatre és una activitat on desenvolupar el reconeixement de les emocions i sentiments i com
utilitzar-los, millorar la convivència i el treball en equip, la capacitat d'atenció, de ser constants i
de memòria, la paciècia...on aprendre transversalment

És un espai on aumentar l'autoestima i la seguretat en un mateix, on estimular la creativitat, la
imaginació i l'esponteneïtat, millorar la sociabilitat i la comunicació...i és un espai on passar-ho
molt bé!

“El teatre és el refugi de les ànimes
creatives, on els somnis es fan realitat cada

cop que actuem.“



TEATRE

INSCRIPCIONS A: Inscripcions Tramuntana

CURS DIA HORARI PREU

I3 DIJOUS 16:05-17:20 29,50€/mes

I4-I5 DIJOUS 16:05-17:20 29,50€/mes

1er/2on/3er DIMECRES 16:05-17:35 32€/mes

4rt/5è/6è DIMARTS 16:05-17:35 32€/mes

1er ESO/2onESO DILLUNS 16:20-17:50 32€/mes

3erESO/4rtESO DILLUNS 17:50-19:20 32€/mes

“El teatre és el refugi de les ànimes creatives, on els somnis es
fan realitat cada cop que actuem.“

https://escenik.playoffinformatica.com/actividad/11/Teatre-IES-Tramuntana-2026-27/
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